
Wat spoel je wel  
en niet door het riool 
en waarom is dit belangrijk?

	x Gooi geen dingen in het riool die er niet thuis horen, een verstopping kan overlast  
voor jezelf veroorzaken.

	v Een goed werkend riool is belangrijk voor de gezondheid van mensen.

	v Een goed werkend riool zorgt ervoor dat vuil water niet in sloten, vijvers en grachten 
terechtkomt. Zo blijven die schoon en goed voor mensen, dieren en planten.

Goed voor het riool
	v Spoel alleen poep, plas en toiletpapier door. 

	v Maak de sifon van de keukenafvoer en het douche-
putje regelmatig schoon.

Niet door het riool
	x Vezeldoekjes, billendoekjes en vochtige doekjes gooi je 

in de afvalbak!

	x Vet, frituurvet en olie giet je in de originele verpakking  
of een plastic fles. Breng het bij voorkeur naar  
de milieustraat of gooi het in de afvalbak.

	x Chemicaliën en verf(resten) doe je in de chemobox!

	x Medicijnen breng je naar de apotheek!

Riool 
  tips

Alles wat u in de gootsteen of door de wc spoelt, komt 
in het riool terecht. Veel afval hoort daar thuis, maar 
niet alles. Sommige dingen kunnen verstoppingen 
veroorzaken. Vet stolt en doekjes hopen zich op in de 
leidingen. Dit zorgt voor problemen die vaak alleen 

Tips voor rioolgebruik
een ontstoppingsbedrijf kan verhelpen. U kunt helpen 
om verstoppingen en overlast te voorkomen. Op de 
volgende pagina geven we u handige tips om bewuster 
om te gaan met afval in de keuken en badkamer.



Afval Doen Niet doen Waarom 

Vet, (vloeibaar) frituurvet, 
olie

Teruggieten in de verpakking 
en in de afvalbak. Gestold in de 
afvalbak

Door de gootsteen of 
het toilet spoelen

Het riool kan verstopt raken

Etensresten, zoals koffie-
prut, theeblaadjes etc.

In de GFT-bak, rest in de gewone 
afvalbak

Door de gootsteen of 
het toilet spoelen

Het riool kan verstopt raken

Vast afval als schoonmaak-
doekjes (ook wegwerp!), 
kattenbakkorrels etc.

Scheiden volgens de gemeen-
telijke regels weggooien in de 
daarvoor bestemde afvalbak

Door het toilet spoelen Rioolverstopping, niet afbreekbaar

Vochtig toiletpapier, 
maandverband, tampons, 
condooms

In de afvalbak (naast het toilet) Door het toilet spoelen Rioolverstopping, niet afbreekbaar

Oude medicijnen Inleveren bij de apotheek of als 
chemisch afval

Door de gootsteen of 
het toilet spoelen

Slecht voor de waterkwaliteit en 
de zuivering van het water wordt 
verstoord

Verf (ook waterverdunbare) Resten inleveren als chemisch 
afval

Door de gootsteen of 
het toilet spoelen

Slecht voor de waterkwaliteit en 
de zuivering van het water wordt 
verstoord

Spoelwater en gebruikte 
kwastreiniger van 
verfkwasten

Opvangen en inleveren als che-
misch afval; kwasten afgesloten 
met een beetje water of oplosmid-
del bewaren

Door de gootsteen, het 
toilet of het putje in de 
straat spoelen

Ontploffingsgevaar, slecht voor de 
waterkwaliteit en de zuivering van het 
water wordt verstoord

Chemicaliën, zoals ter- 
pentine, lampolie, 
petroleum, insecticiden, 
fotofixeervloeistof etc.

Inleveren als chemisch afval Door de gootsteen 
spoelen

Ontploffingsgevaar, slecht voor de 
waterkwaliteit en de zuivering van het 
water wordt verstoord

Cement-, gipsresten en 
ander afval na klussen

Laten drogen en gescheiden 
inleveren

Resten door de goot-
steen of het putje in de 
straat spoelen

Rioolverstopping en vervuiling van de 
grond en het water in meren, sloten, 
rivieren, vijvers etc.

Autowaswater Auto wassen op autowasplaats of 
in wasserette

Olie/koelvloeistof op 
straat/in putjes, auto 
wassen met niet of 
slecht afbreekbare zeep

Vuil, vet, olie en moeilijk afbreekbare 
zeep verontreinigen de bodem en 
het water in meren, sloten, rivieren, 
vijvers etc.

Vuurwerkresten Direct opvegen en in de afvalbak Vuurwerk bij water of 
rietkragen afsteken. 
Vuurwerkafval laten 
liggen

Vuurwerk bevat kruit en chemische 
stoffen; vooral de zware metalen uit 
siervuurwerk zijn schadelijk voor plant 
en dier

Vuil van stoep en terras Vegen of borstelen en in de 
afvalbak

Gebruik van agressieve 
middelen, bijvoorbeeld 
chloor

Schoonmaakmiddelen en vuil komen 
in water en riool terecht. Ook kan 
chloor de tegels verkleuren.

Onkruid in voegen Met de hand verwijderen, weg-
branden of -borstelen of be-
strijden met milieuvriendelijke 
middelen (organische vetzuren)

Chemische bestrijding Chemische bestrijdingsmiddelen ver-
dwijnen in de bodem en zijn schade-
lijk voor mens, plant en dier

Regenwater in de tuin De hele tuin waterdoorlatend, 
terras en paden van bijvoorbeeld 
grind, gravel, cacaodoppen etc.

Paden en terras op het 
riool aansluiten, tenzij 
noodzakelijk

Regenwater kan beter niet in het 
riool; het zorgt voor vervuiling van 
oppervlaktewater en draagt bij aan 
wateroverlast

Last van een rioolverstopping?
Bel dan naar 088 031 33 08

Let op
De ontstopping is alleen gratis als u een ontstoppingsverzekering 
via Leystromen heeft. U kunt zich hiervoor aanmelden via het  
formulier ‘Aanvraag glas- en ontstoppingsfonds’ op onze website.

https://www.leystromen.nl/formulieren/aanmelden-glas-en-ontstoppingsfonds/

